Op de speelplaats

Een verloren hoekje?
Maak er een
blotevoeteupad van!

Pedagogisch medewerker Ine Blezer van peuteropvang ’t Kelderke
(Spelentére) in Wijlre nam het initiatief voor het blotevoetenpad op de
peuterspeelplaats. Ine: “Het was een verloren hoekje. Een perfect plekje
om iets te maken, waarop peuters nog meer in beweging kunnen zijn.”

Rustige hoekjes

Toen de peuteropvang in 2013 het lokaal betrok,
bestond de speelplaats uit een hek en tegels.

Dat moest anders wist Ine. Samen met haar
echtgenoot, zoon en logopedist en natuurspeelplaats
liefhebber Jo van Gelder ging ze aan de slag.
Allereerst werden er hegjes geplant, waardoor er
rustige hoekjes ontstonden.

Midden op het pleintje kwam een plataan te staan
voor de schaduw. Ze zetten bakken neer met
planten, zoals tomaatjes, munt en sla. Een hut en
een tunnel van wilgentakken maakte het geheel
compleet. Maar voor dat ene paadje langs de
wilgentunnel was nog geen plan.

“Het doel va pet

blofevoefeupady
Meer variatie
in bewegen”

Steeds handiger
De reden om een blotevoetenpad te
maken? “Meer variatie in bewegen,”
verduidelijkt Ine, “ook ontdekken de
peuters de verschillende materialen.
Compleet parcours Daarnaast moeten de schoenen uit en
Ine: “Toen ontstond het idee voor het blotevoeten- weer aan. Daar worden ze ook steeds
pad. Met enkele vaste bakken met bijvoorbeeld handiger in. Veel kinderen zijn nogal
keien en een grove kokosmat. En verwisselbare voorzichtig. Zo’n pad is een uitdaging,
bakken die we kunnen vullen met bijvoorbeeld waar je helemaal zelf, aan de hand van de
juf of met hulp van een ander kindje

overheen gaat.

kurken, schuursponsijes, golvend karton.

Je kunt van alles bedenken. Ook kunnen we
het pad uitbreiden met bakken met water en
zand. Leg wat hoepels neer en een bank Het pad kunnen we ook nog aanpassen aan het
waar de peuters overheen kunnen lopen en VVE-thema. Denk aan het thema zomer, met
je hebt een compleet parcours. In de bakken zand, water, modder, schelpjes of met
zomer gaan de schoenen uit, in de winter blaadjes, nootjes en takjes tijdens het thema
herfst. Maar welk thema ook, we gaan iedere
dag naar buiten en iedere dag spelen de

peuters op het blotevostenpad.”

‘wordt de baan vooral gebruikt om er met
schoenen aan overheen te lopen of

langs te balanceren.”




